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Saksliste

1. Godkjenne de stemmeberettigede.
2. Godkjenne innkalling og saksliste.
3. Valg av mateleder, referent og to medlemmer til & underskrive protokollen.
4. Behandle arsmeldinger.
5. Behandle regnskap.
6. Behandle innkomne forslag
a. Endring av o-lagets lover i henhold til ny NIF lov
7. Fastsette medlemskontingent.
8. Vedta budsjett.
9. Behandle organisasjonsplan.
10. Valg.
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Styrets arsrapport for 2019

Styrets sammensetning i 2019

Leder: Julie Finsrud Lande
Nestleder: Emma Falch
Sekreteer: Arne Sarli
Kasserer: Kai Bergersen
Trening/rekruttering:  Jon lvar Bergersen
Varamedlem: Ragnar Deehli

Utvalg (lederne er understreket)

Trenings- og rekrutteringsutvalg (inkl. oppmann): Eivind Lande og Jon Ivar Bergersen
Tur-o-utvalg: Kai Bergersen, Tor Solbergseter, Oddbjgrn Bergersen og Gunnar Sather
Kartutvalg: Julie Finsrud Lande og Martin Bonnerud

@konomikontakter: Klaus Engen og Kai Bergersen

Revisorer: Ola Amblie og Kare Delviken

Valgkomité: Styret har fungert som valgkomité

Styremagater
Siden forrige arsmgte er det avholdt fire styremgter.

Samarbeidsmagter

Det er holdt to fellesmater med OK Hierne og OK Jésse i forbindelse med Morokulien 2-
dagers 2019 og 2020.

O-laget deltok pa samarbeidsmgte for o-lagene i Glamdal 4. februar 2020.

Representasjoner

O-laget klarte ikke a stille med representanter pa kretstinget for Hedmark 20. januar eller
ekstraordinart kretsting 2. mars 2020.
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Medlemmer

Per 31.12.2019 var det registrert 92 medlemmer, hvorav 66 aktive. Aret fgr var det 86
medlemmer og 64 aktive.

Medlemsutvikling
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Sportslige aktiviteter

KM
Mellomdistanse arrangert av OL Toten-Troll:

e Gull til Leif Billingsg i H70.
Langdistanse arrangert av Vang OL. Fglgende tok medaljer:

e Gull til Ragnar Lande i H13-14
e Sglv til Oda Marissa Bergersen i D13-14.
e Bronse til Eivind Lande i H21.

Eidskog o-lag hadde hele 22 deltakere i lgpet, og mange av dem var unge (uten
medaljesjanser).

Stafett arrangert av Vang OL:
e Gull til Eivind Lande, Arne Sgrli og Jon Ivar Bergersen i H150.
Natt arrangert av Hamar OK, Lgten OL og Vang OL.:

e Gull til Jon Ivar Bergersen i H45.
e Gull til Leif Billingsg i H65.
e Gull til Klaus Engen i H75.
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NM og Hovedlgpet
Ragnar Lande deltok i Hovedlgpet og tok 23. plass i H14 pa bade langdistansen og sprinten.

Det var ingen deltakere fra Eidskog o-lag i junior- eller senior-NM.

Ringerike OL arrangerte veteranmesterskapet. Der deltok Klaus Engen og Leif Billingsg. Leif
hadde gode plasseringer med 5.-plass i H70 pa langdistansen og 7.-plass pa mellomdistansen.

Andre aktiviteter

O-laget viderefarte suksessen fra fjoraret og arrangerte Stolpejakten med 60 stolper rundt
omkring i kommunen. Det ble lagt vekt pa tilbud for skolene i tillegg til en vanskeligere tur
ved Kroksjgen.

Arrangementet var i samarbeid med flere klubber i Glamdal og DNT Finnskogen og Omegn,
og det ble trykket felles brosjyre med alle kartene i. Denne ble gitt gratis til skolene og kunne
hentes pa sentrale steder av andre interesserte.

Lgpsarrangement
Morokulien 2-dagers ble arrangert lgrdag 6. og sendag 7. juli. Etter noen ar der o-laget sto for
alle sentrale oppgaver pa begge arrangementene var vi na igjen tilbake til den vanlige

fordelingen. Det nye av &ret var at dag 1 ble arrangert av OK Josse i Arvika. Amotfost OK var
medarranger begge dager.

Eidskog OL sitt lgp ble arrangert ved Storberget pa svensk side pad Morokulien. Eivind Lande
og Jon Ivar Bergersen var bade lgpsleder og laypelegger.

Det var 323 startende bade pa forste og andre dag. Dette var omtrent 60 flere enn i 2018.

For O-karusell og andre arrangement, se Trenings- og rekrutteringsutvalgets arsrapport.

dkonomi
Regnskapet viser et overskudd pa 25 527 kroner.

Styret takker alle som har stilt opp for o-laget i aret som har gatt og alle som har stattet oss
gkonomisk eller pa annen mate!

Hilsen Styret
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Arsrapport for kartutvalget 2019

Det siste aret har o-laget satset pa a oppdatere kart i egen regi. Til Morokulien 2-dagers ble
deler av Morokulien-kartet ajourholdt av Eivind Lande. Ellers har det blitt oppdatert kart til
Stolpejakten og O-karusellen etter behov.

O-laget har startet forberedelser til nytt kart pa Vestmarka. Dette vil dekke skolen og et
omrade gstover, noe mer enn hva som er dekningsomradet til det gamle skolekartet.

Ar  Kart Revisjon/nytt kart

2020 Skolekart pa Magnor, Vestmarkaog  Revisjon pa Vestmarka, nytt skolekart pa
Matrand Matrand

2021 Skolekart pa Tobgl og Abogen Revisjon

2022 Kroksjgen Revisjon og utvidelse til idrettsplassen

Martin Bonnerud Julie Finsrud Lande
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Arsrapport for trenings- og rekrutteringsutvalget 2019

Utvalget har i 2019 bestatt av Jon Ivar Bergersen og Eivind Lande.

Arets O-karusell har besttt av 10 lop. Vi hadde i tillegg Langtur’n, siste sendag i oktober og
et lgp i Nattjakta. Begge disse lgpene var ogsa med som grunnlag for premiering til O-
karusellen.

Fire av vare O-karusellgp var ogsa med i Motionsorienteringen og to i Tour de Glamdal.
Dette har gjort at vi har hatt en god deltakelse pa vare karusellgp i 2019.

Arets deltakelse i o-karusellen gkte fra 195 i 2018 til 222 i 2019. Det var totalt 605 starter mot
505 i fjoraret. Dette fortsetter altsa den gode gkningen de siste arene.

Kravet til premiering for arets karusell ble satt til 5 deltatte lgp. 40 stk klarte kravet. Dette er
en gkning pa 1 stk fra fjoraret.

8.august pa Tallmoen i Charlottenberg hadde vi den sterste deltakelsen pa 76 deltakere. |
tillegg hadde vi over 60 deltakere pa 5 lgp. Dette er meget bra. Grunnen til disse godt besgkte
lgpene er samarbeid med Motionsorienteringen, Nattjakta og Tour de Glamdal. Vi haper a fa
til tilsvarende i 2020.

Arets klubbmesterskap ble arrangert sendag den 15.september Skotterud skole og hadde hele
32 deltakere fra Eidskog OL. Klubbmesterskapet ble arrangert som en avsluttende del av
Glamdalens ungdomsleir 10-16 ar. Leiren pa Skotterud skole hadde 25 deltakere og 16 stk var
fra Eidskog OL. Trenerne pa leiren var ungdommer fra Odal OL.

Avrets treninger for barn i alderen 7-12 ar hver uke pd Magnor skole pa varen og Eidskog u-
skole pa hgsten har vert bra besgkt igjennom hele sesongen. Deltakelsen var pa rundt 10 stk.
Trener har veert Eivind Lande (hovedtrener), Ragnar Lande og Julie Finsrud Lande.

Vi har ogsa i ar hatt en gkning i deltakelse pa utelgp, dvs. lgp utenfor Eidskog. Statistikken er
basert pa registrerte starter i norsk og svensk Eventor.

2016 2017 2018 2019
Antall starter utenfor Eidskog 291 308 361 384
Antall personer pd Igp utenfor Eidskog 34 30 38 46

Jon Ivar Bergersen (sign)  Eivind Lande (sign)
13.03.20.
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Arsrapport for turorienteringsutvalget 2019

Turorienteringsutvalget har bestatt av leder Oddbjgrn Bergersen, Tor Solbergseter og Kai
Bergersen.

Vi har ikke hatt mgter, men en del telefonkontakt og mailkorrespondanse vedr. forberedelser,
utsetting og innhenting av poster.

Folgende kart ble benyttet til tur-orientering: Hglvatna (Austmarka), Skotterud skole,
Kroksjgen og Magnor. Til sykkel-tur-O: Utskrift fra offentlige kartverk som ble brukt til
fjern/historiske poster

Totalt er det benyttet 50 poster med falgende merkekrav: Bronse 15, sglv 30 og gull 40,
utevere under 10 ar, bronse 10, sglv 20 og gull 30. Postene var plassert ute fra 5. mai til 25.
september.

Det ble solgt 28 deltakerkonvolutter og 6 ekstra kort. Det ble innlevert 24 deltakerkort, 16 var
kvalifisert til gull, 4 sglv og 2 bronse. Terje Barrud fikk 10-ars plakett og Klaus Engen 20-ars
plakett

10 stykker har besgkt alle fjernpostene.

Det ble trukket ut 2 gavekort pa kr 500,- hos X-Way sport & fritid AS blant alle som hadde
levert inn deltakerkort.

Sykkel-tur-O

Har ogsa i ar samarbeidet med Eidskog Aktiv om sykkel-O.
Det ble solgt 10 konvolutter og 6 tilleggskort og tilbakelevert 9 som ble premiert.

Det ble satt ut 4 poster over 5 perioder (mai, juni, juli, august og september). Postene ble
plassert med god spredning i Eidskog kommune slik at det skulle bli relativt lange turer.
Postene ble satt ute 4 hver maned sto ute hele sesongen, dette etter anmodning fra deltakere,
argumentene for dette er gode slik at vi vil ogsa gjare det slik neste ar.

Man matte ha vaert innom 16 poster (12 for deltakere under 10 ar) for a bli premiert. Det ble
trukket 1 gavekort pa kr 500,- fra X-Way Sport & Fritid AS trukket blant alle innleverte kort.

Bade tur orientering er det en del nedgang og sykkel orientering som i fjor. Vi kommer til &
fortsette samarbeidet med Austmarka om tur-orientering, samarbeidet med Eidskog Aktiv om
Sykkel-tur-O fortsetter ogsa, men setter ut alle postene i mai og lar dem sta til 30.09.20.

Tor Solbergseter Oddbjegrn Bergersen Kai Bergersen
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EIDSKOG O-LAG

Saldobalanse
Pr. dato; 31/12-2019 Periode: 1 - 12

Side: 1 Dato: 17.3.2020 Tid: 11:13 AM

Hittil Hittil_(l

Konto Tekst i fior ia
1530 Opptj. ikke fakturerte driftsinnt. 0,00 0,00
1900 Kasse, kontanter 1 820,00 1 820,00
1920 Bank 1840.59.02369 116 194,31 139 789,48
1940 Heyrente 1840.10.23832 199 902,58 201 832,58
1950 Bank oppmann 1822.08.39393 2 141,42 1 963,42
* EIENDELER 320 058,31 345 405,48
2050 Annen egenkapital -309 412,19 -320 058,31
* GJELD OG EGENKAPITAL -309 412,19 -320 058,31

** KONTROLLSUM BALANSE 10 646,12 25 34717
3100 BGkonomitiltak -3 577,00 -3 064,58
3110 Medlemskontingent -8 400,00 -8 163,28
3120 Karusell-lzp -8 660,00 -12 597,76
3125 Turorientering -4 160,00 -4 704,22
3126 Morokulien 2 -dagers -83 980,96 -37 503,98
3127 Deltakelse O-lgp 0,00 -5 371,72
3129 Andre lgps/rekrutteringsarr. -227,71 0,00
3130 SI/EMIT brikke -3 180,00 -886,00
3135 Salg av O-drakter -3672,87 -8 700,00
3141 Sponsorinntekter / Tilskudd -75 109,90 -93 587,66
* DRIFTSINNTEKTER -190 968,44 175 479,20
4120 Kostnader karusellgp 5 419,00 7 793,60
4121 Stolpejakt 40 000,00 0,00
4125 Kostnader Turorientering 4 143,00 7 006,50
4126 Kostn. Morokulien 2-dagers 30 332,48 33 816,52
4127 Deltakelse O-lgp 0,00 24 328,77
4129 Kostn. andre lgp / rekrutteringsarr. 4 532,00 5013,46
4130 Adm. utgifter 5 548,79 4 299,98
4131 Lokalleie 6 815,00 3 400,00
4132 Oppmannskonto 11 190,00 0,00
4133 Materiell / Utstyr 26 987,77 33 507,90
4135 Kjep O-kleer 0,00 16 880,00
4141 Diverse utgifter 5 352,38 4 687,00
4230 Andre arrangement 1123,90 6 003,30
4240 Lagkontingent Krets etc 1 000,00 1 000,00
4250 Kartkostnader 35 000,00 0,00
* VAREKOSTNADER 177 444,32 147 737,03
7500 Forsikringspremie 4 515,00 4 443,00
* ANDRE DRIFTSKOSTNADER 4 515,00 4 443,00
8050 Annen renteinntekt -1 637,00 -2 048,00
* RESULTAT FINANSPOSTER -1 637,00 -2 048,00
* OVERSKUDD/UNDERSKUDD -10 646,12 -25 347,17
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Behandle innkomne forslag

Norges Idrettsforbund vedtok 23. oktober 2019 ny lovnorm for idrettslag. Se vedlegg for
forslag til ny lov for Eidskog o-lag, basert pa den nye lovnormen. Alle endringer fra NIFs
lovnorm er markert med gult.
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Medlemskontingent 2020

Styret foreslar uendret medlemskontingent for 2020. Det vil si:

Familiemedlemskap 300 kr
Enkeltmedlem 200 kr
Stgttemedlem 100 kr
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FORSLAG TIL BUDSJETT EIDSKOG O-LAG 2020.

INNTEKTER:

@konomi/sponsor/tilskudd
Salg drakter
Medlemskontingent
Morokulien 2-dagers
Karusell

Tur-o

Andre arrangement
Renteinntekter

Diverse

Deltakeravgift O-lgp

UTGIFTER:

Rekruttering/treningstiltak
Kartkostnader
Morokulien 2 dagers
Karusell

Tur-O

Adm. Utgifter
Lokalleie
Kontingent krets
Matriell

Andre arr
Forsikring

Kjep drakter
Diverse utgifter
Stolpejakt
Deltakelse O-lgp

Overkudd/underskudd

AEARRRAG

Aa

Kr

AREGGEGEEEERBERERARA

7

Budsjett
2019

100 000
20 000
10 000
90 000

9000
5000
2 000
2 000

238 000

25000
40 000
35000
6 000
5000
7000
6 800
1 000
40 000
5000
4500
40 000
5000
20 000

235300

2700

Budsjett
2020

100 000
7000
10 000
45000
12 000
5000
2000

2 500

183 500

25000
30 000
35000
7 000
5000
5000
4000
1 000
25000
5000
4 500
10 000
5000
10 000
25000

171 500

12 000

Regnskap 19

97553
8 700
8163

37 504
12 598
4704

2 048
886
5372

177 527

5013

33 637
7794
7007
4300
3400
1000

33508
6 003
4 443

16 880
4 687

24 329

152 000

25127



Behandle o-lagets organisasjonsplan

Organisasjonsplan for Eidskog o-lag for 2020
Vedtatt pa arsmegtet 18.03.2020

Styret

Styret bestar av:
Leder
Nestleder
Kasserer
Sekreteer
Styremedlem

Utvalg

Eidskog o-lag har felgende utvalg:

Trenings- og rekrutterinsutvalget: Bestar av 2 personer.
Tur-o-utvalget: Bestar av 4 personer.

Kartutvalg: Bestar av 2 personer.

Aresmedlemskap

Hedmark idrettskrets godkjente lovene vare som vedtatt pa arsmetet i 2012, forutsatt at vi
fjernet punktet om a&resmedlemskap. Z£resmedlemskap skulle ikke sta i lovene, men flyttes til
enten vedtekter eller organisasjonsplan. Punktet om a&resmedlemskap er derfor tatt med her i
organisasjonsplanen.

Aresmedlemmer

Eidskog Orienteringslags hgyeste &resbevisning til noe medlem er &resmedlemskap. Styret
skal avgjere hvem som skal gis status som a&resmedlem av laget. Styret skal veaere enstemmig
og fulltallig for at et medlem skal utpekes til eresmedlem. Hvis eresmedlemskapet gjelder en
av styrets sittende medlemmer, regnes avstemmingen som enstemmig uten dette medlemmets

stemme.

Aresmedlemmer i Eidskog Orienteringslag skal ikke betale medlemskontingent.
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