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Saksliste 
 

1. Godkjenne de stemmeberettigede. 

2. Godkjenne innkalling og saksliste. 

3. Valg av møteleder, referent og to medlemmer til å underskrive protokollen. 

4. Behandle årsmeldinger. 

5. Behandle regnskap. 

6. Behandle forslag 

a. Ingen innkomne forslag 

7. Fastsette medlemskontingent. 

8. Vedta budsjett. 

9. Behandle organisasjonsplan. 

10. Valg. 
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Styrets årsrapport for 2018 

 

Styrets sammensetning i 2018 

Leder:      Julie Finsrud Lande  

Nestleder:     Emma Falch  

Sekretær: Arne Sørli  

Kasserer:     Kai Bergersen  

Trening/rekruttering: Jon Ivar Bergersen 

Varamedlem:   Ragnar Dæhli  

 

Utvalg (lederne er understreket)  

Trenings- og rekrutteringsutvalg: Eivind Lande og Jon Ivar Bergersen  

Tur-o-utvalg: Kai Bergersen, Oddbjørn Bergersen, Gunnar Sæther og Tor Solbergseter  

Kartutvalg: Julie Finsrud Lande og Martin Bonnerud  

Oppmann: Grethe Bergersen  

Økonomikontakter: Klaus Engen og Kai Bergersen 

Revisorer: Ola Amblie og Kåre Delviken  

Valgkomité: Styret har fungert som valgkomité  

 

Styremøter  

Siden forrige årsmøte er det avholdt to styremøter. 

 

Samarbeidsmøter  

Det er holdt to fellesmøter med OK Hierne og OK Jösse i forbindelse med Morokulien 2-

dagers 2019. 

O-laget har deltatt på felles lagledermøte for o-kretsene i Oppland og Hedmark 29. september, 

og lagledermøte i Glåmdal 6. februar 2019. 

Representasjoner  

På grunn av sjukdom klarte ikke o-laget å stille med representanter på kretstinget 10. mars. 
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Medlemmer  

Per 31.12.2018 var det registrert 86 medlemmer, hvorav 64 aktive.  Året før var det 86 

medlemmer og 52 aktive. Økningen i antall aktive skyldes for en stor del Stolpejakten. 

 

 

Sportslige aktiviteter  

KM  

Se Trenings- og rekrutteringsutvalgets årsrapport.  

NM og Hovedløpet  

Det var ingen deltakere fra Eidskog o-lag i Hovedløpet, junior- eller senior-NM. 

Kolbotn og Skimt OL og Ås IL arrangerte veteranmesterskapet. Der deltok Klaus Engen som 

fikk hederlige plasseringer i H75.  

Andre aktiviteter  

For første gang arrangerte o-laget Stolpejakten. Det ble satt ut 60 stolper på kartene 

Langvatnet, Skotterud og Magnor. I samarbeid med andre klubber i Glåmdal og DNT 

Finnskogen og Omegn, ble det trykket en brosjyre med kart fra Eidskog til Våler. Denne ble 

sendt til alle husstander i området, delt ut til skoler og på sentrale steder. Tilbudet i Eidskog 

ble lagt spesielt til rette for bruk i skolene. Totalt deltok 833 personer på Stolpejakten i 

Eidskog, og det ble registrert 15 830 stolpebesøk. 
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Løpsarrangement  

Morokulien 2-dagers ble arrangert lørdag 7. og søndag 8. juli. O-laget sto for alle sentrale 

oppgaver, men fikk hjelp på løpsdagene fra Årjängs OK, OK Hierne og Åmotfors OK. 

Begge dager ble arrangert på Skotterud skole. Eivind Lande var både løpsleder og 

løypelegger.  

Det var 275 startende på første dag og 270 andre dag. Dette var omtrent 310 færre enn i 2017, 

men så var det et spesielt godt år siden O-ringen ble arrangert i Arvika like etterpå. 

For O-karusell og andre arrangement, se Trenings- og rekrutteringsutvalgets årsrapport. 

Økonomi  

Regnskapet viser et overskudd på 10 646 kroner.  

  

Styret takker alle som har stilt opp for o-laget i året som har gått!  

  

Hilsen Styret  
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Årsrapport for kartutvalget 2018 
I 2018 fikk Eidskog o-lag sitt første kart i sprint-norm. Det heter Skotterud og dekker området 

fra industriområdet på Sjøli til Eidskog Landbrukssenter. Kartet har med sentrumsområdet, 

Skotterud skole og en del av skogsområdet øst for Hallbekken. Bjørn Paulsen har synfart og 

rentegnet det. Kartet ble brukt på begge dager av Morokulien 2-dagers i juli, i Stolpejakten og 

til ulike mindre konkurranser. 

  

O-laget har oppdatert enkelte andre kart i forbindelse med arrangement i løpet av året. 

 

År Kart Revisjon/nytt kart 

2019 Skolekart på Magnor, Vestmarka og 

Matrand 

Revisjon på Vestmarka, nytt skolekart på 

Matrand 

2020 Skolekart på Tobøl og Åbogen Revisjon 

2021 Kroksjøen Revisjon og utvidelse til idrettsplassen 

   

 

 

 

Martin Bonnerud   Julie Finsrud Lande 
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Årsrapport for trenings- og rekrutteringsutvalget 2018 
Utvalget har i 2018 bestått av Jon Ivar Bergersen og Eivind Lande. 

 

Årets O-karusell har bestått av 9 løp. Vi hadde i tillegg Langtur’n, siste søndag i oktober og et 

løp i Nattjakta. Begge disse løpene var også med som grunnlag for premiering til O-

karusellen. 

 

Tre av våre O-karuselløp var også med i Motionsorienteringen og et i Tour de Glåmdal. Vi 

har arbeidet de siste årene med å få flere samarbeidsarrangement med Motionsorienteringen i 

Väst-Värmland. Dette har vi fått til, og vil fortsette å arbeide for kanskje et par løp til. 

 

Årets deltakelse i o-karusellen var på 195 165 ulike deltakere, med totalt 501454 starter. Dette 

er en økning på 47 starter totalt fra i fjor og en økning på 30 personer. Dette er en gledelig 

utvikling, og vi håper og arbeider for at trenden vil fortsette. 

 

Kravet til premiering for årets karusell ble satt til 5 deltatte løp. 39 stk klarte kravet. Dette er 

en økning på 10 stk fra fjoråret og 15 fra året før der. En god utvikling med flere barn som får 

premien. 

 

Vi har i år fått den gledelige utviklingen at løpene på høsten har hatt like god deltakelse som 

på våren. Dette har vi ikke sett på mange år da deltakerantallet på mange løp har vært under 

10 stk. 4 løp hadde over 50 deltakere, og 24.mai hadde vi hele 77 deltakere. 

 

Årets klubbmesterskap den 13.september hadde hele 39 deltakere, 16 flere enn i fjor. 

 

Årets treninger for barn i alderen 7-12 år hver uke på Magnor skole på våren og Skotterud 

skole på høsten har vært bra besøkt igjennom hele sesongen. Deltakelsen var på rundt 10 stk. 

Trener har vært Eivind Lande (hovedtrener) og Julie F Lande. 

 

Eidskog OL deltok på Glåmdalens ungdomsleir på Skarnes. Vi hadde ca 5 deltakere der. 

Høstleiren i Kongsvinger ble avlyst. Vi prøvde å få til en egen høsttur til Brumunddal på 

høsten, men deltakelsen ble lav. 

 

Vi har i år hatt en økning i deltakelse på uteløp, dvs. løp utenfor Eidskog. Statistikken er 

basert på registrerte starter i norsk og svensk Eventor. 

 

 2015 2016 2017 2018 

Antall starter utenfor Eidskog 208 291 308 361 

Antall personer på løp utenfor Eidskog 25 34 30 38 

  

 

 

 

Jon Ivar Bergersen (sign) Eivind Lande (sign) 

20.03.19. 
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Årsrapport for turorienteringsutvalget 2018 
 

Turorienteringsutvalget har bestått av leder Gunnar Sæther, Tor Solbergseter, 

Oddbjørn Bergersen og Kai Bergeren. 

 

Vi har hatt 2 møter og en del telefonkontakt vedr. utsetting og innhenting av poster. 

 

Følgende kart ble benyttet til tur-orientering: Tussevangen (Austmarka), Skotterud skole, 

Kroksjøen og Sørpebøl.  Til sykkel-tur-O:  Tur-kart og utskrift fra offentlige kartverk som ble 

brukt til fjern/historiske poster. 

 

Totalt er det benyttet 50 poster med følgende merkekrav: Bronse 15, sølv 30 og gull 40, 

utøvere under 10 år, bronse 10, sølv 20 og gull 30. Postene var plassert ute fra 5 mai til 25 

september. 

 

Det ble solgt 49 deltakerkonvolutter og 11 ekstra kort. Det ble innlevert 31 deltakerkort, 20 

var kvalifisert til gull, og 11 til bronse.  Roger Roll Gulbrandsen fikk 35-års plakett, Gunnar 

Slaastad 25 år, Jon Ivar Bergersen og Kai Bergersen 25 år, Penelope Bergersen 10 år, Bjørn 

Bergersen og Oddbjørn Bergersen 5 år. 

 

10 stykker har besøkt alle fjernpostene. 

 

Det ble trukket ut 2 gavekort på kr 500,- hos X-Way sport & fritid AS blant alle som hadde 

levert inn deltakerkort. 

 

I år har vi fått få tilbakemeldinger, men det var mange som var fornøyd med turen på 

Kroksjøen 

Sykkel-tur-O 

 

Har også i år samarbeidet med Eidskog Aktiv om sykkel-O.  

Det ble solgt 13 konvolutter og 5 tilleggskort og tilbakelevert 15 som ble premiert. 

 

Det ble satt ut 4 poster over 5 perioder (mai, juni, juli, august og september), postene ble 

plassert med god spredning i Eidskog kommune slik at det skulle bli relativt lange turer. 

Postene ble satt ute 4 hver måned sto ute hele sesongen, dette etter anmodning fra deltakere, 

argumentene for dette er gode slik at vi vil også gjøre det slik neste år.  

 

Man måtte ha vært innom 16 poster (12 for deltakere under 10 år) for å bli premiert.  Det ble 

trukket 1 gavekort på kr 500,- fra X-Way Sport & fritid AS trukket blant alle  

innleverte kort. 

 

Tur orientering har hatt en liten nedgang og sykkel en liten oppgang. Vi kommer til å fortsette 

samarbeidet med Austmarka om tur-orientering, samarbeidet med Eidskog Aktiv om          

Sykkel-tur-O fortsetter også. 

 

Gunnar Sæther Tor Solbergseter Oddbjørn Bergersen Kai Bergersen   
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Revisjonsrapport 2018 
Kommer.  
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Medlemskontingent 2019 
Styret foreslår uendret medlemskontingent for 2019. Det vil si: 

 

 Familiemedlemskap  300 kr 

 Enkeltmedlem   200 kr 

 Støttemedlem   100 kr 
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Forslag til budsjett 2019 
 

              Budsjett          Budsjett  Regnskap 18 

INNTEKTER:     2018   2019 

 

Økonomi/sponsor/tilskudd  kr 90 000      100 000      78 686           

Salg drakter    kr   6 000     20 000        3 672 

Medlemskontingent   kr          12 000    10 000        8 400 

Morokulien 2-dagers   kr         90 000     90 000                83 980 

Karusell     kr   8 000       9 000           8 660 

Tur-o     kr   7 000       5 000                   4 160 

Andre arrangement   kr 10 000       2 000   227 

Renteinntekter    kr   1 500           2 000          1 637 

Diverse                   3 180

              

       

     Kr      235 500   238 000        192 605 

 

 

UTGIFTER:  

 

Rekruttering/treningstiltak  kr 25 000   25 000          4 532 

Kartkostnader    kr 40 000   40 000         35 000 

Morokulien 2 dagers   kr 55 000   35 000         30 332 

Karusell    kr   6 000     6 000           5 419 

Tur-O     kr   6 000                           5 000                   4 143 

Adm. Utgifter    kr   7 000      7 000          5 548 

Lokalleie    kr   6 800                            6 800            6 815 

Oppmann    kr             11 190 

Kontingent krets   kr   1 000       1 000               1 000 

Matriell    kr 90 000                40 000        26 987        

Andre arr    kr 15 000        5 000          1 123 

Forsikring    kr   5 000       4 500          4 515     

Kjøp drakter    kr      40 000  

Diverse utgifter   kr        5 000          5 353 

Stolpejakt    kr      20 000        40 000 

  

 

     Kr 258 800  235 300       181 959 

 

Overkudd/underskudd  Kr        - 25300       2 700          10 646 
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Behandle o-lagets organisasjonsplan 

 

Organisasjonsplan for Eidskog o-lag for 2019 

Vedtatt på årsmøtet 27.03.2019 

 

Styret 

Styret består av:  

Leder 

Nestleder 

Kasserer 

Sekretær 

Styremedlem 

 

 

Utvalg 

Eidskog o-lag har følgende utvalg: 

 

Trenings- og rekrutterinsutvalget: Består av 2 personer. 

 

Tur-o-utvalget: Består av 4 personer. 

 

Kartutvalg: Består av 2 personer. 

 

 

Æresmedlemskap 

Hedmark idrettskrets godkjente lovene våre som vedtatt på årsmøtet i 2012, forutsatt at vi 

fjernet punktet om æresmedlemskap. Æresmedlemskap skulle ikke stå i lovene, men flyttes til 

enten vedtekter eller organisasjonsplan. Punktet om æresmedlemskap er derfor tatt med her i 

organisasjonsplanen. 

 

 

Æresmedlemmer 

 

Eidskog Orienteringslags høyeste æresbevisning til noe medlem er æresmedlemskap. Styret 

skal avgjøre hvem som skal gis status som æresmedlem av laget. Styret skal være enstemmig 

og fulltallig for at et medlem skal utpekes til æresmedlem. Hvis æresmedlemskapet gjelder en 

av styrets sittende medlemmer, regnes avstemmingen som enstemmig uten dette medlemmets 

stemme. 

 

Æresmedlemmer i Eidskog Orienteringslag skal ikke betale medlemskontingent.  
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